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HANDSCHUHE S M L XL

D I KREISUMFANG HAND  (cm)
D I KREISUMFANG HAND  (inch)

17 - 19
6.7 - 7.5

19 - 21
7.5 - 8.2

21 - 23
8.2 - 9

23 - 25
9 - 10

SOCKEN S-M L-XL

I SCHUHGRÖSSE (UE) (cm)
I SCHUHGRÖSSE (US) (inch)
I SCHUHGRÖSSE (UK) (inch)

38 - 41
6 - 8
5 - 7

42 - 45
9 - 11.5
8 - 10.5

GRÖSSEN XS S M L XL 2XL

A I BRUSTUMFANG (cm)
A I BRUSTUMFANG (inch)

80 - 85
31 - 33

86 - 91
34 - 36

92 - 98
36 - 39

99 - 105
39 - 41

106 - 111
42 - 44

112 - 117
44 - 46

B I TAILLENUMFANG (cm)
B I TAILLENUMFANG (inch)

69 - 73
27 - 29

74 - 79
29 - 31

80 - 86
31 - 34

87 - 92
36 - 39

93 - 98
37 - 39

99 - 105
39 - 41

C I HÜFTE (cm)
C I HÜFTE (inch)

82 - 86
32 - 34

87 - 92
34 - 36

93 - 99
37 - 39

100 - 106
39 - 42

107 - 112
42 - 44

113 - 118
44 - 46

Wie Sie Ihre Körpermaße nehmen, um die passende Oberteil- oder 
Hosengröße zu finden:

A | BRUST: Legen Sie das Maßband flach um Ihre Brust, an der breitesten 
Stelle. Es muss anliegen, darf aber nicht eng gespannt sein.

B | TAILLE: Legen Sie das Maßband flach um Ihre Taille, direkt unter den 
letzten Rippen, ohne es zu straff zu ziehen.

C | HÜFTE: Stellen Sie sich mit zusammengestellten Beinen aufrecht hin 
und legen Sie das Maßband an der breitesten Stelle um Ihre Hüften.

Um ein Trikot oder eine Jacke auszuwählen, verwenden Sie die drei obigen 
Maße. Für Bib Shorts oder Tights reichen die Taillen- und Hüftmaße aus.

D | HAND: Wählen Sie die größere Ihrer beiden Hände und wickeln Sie das 
Maßband um die Handfläche ihrer geballten Faust.

Nehmen Sie die Größentabelle zur Hand und vergleichen Sie Ihre 
Körpermaße, um die richtige Größe auszuwählen. Wenn Sie zwischen den 
Größen liegen, empfehlen wir, sich für die größere zu entscheiden.


